
JUSTIFICATIVA

O presente projeto tem a finalidade de criação de políticas 
públicas  específicas  para essa população é  essencial  para garantir  o 
acesso a serviços de saúde integral,  incluindo diagnósticos precoces, 
tratamentos eficazes e apoio psicológico. Além disso, a conscientização 
sobre essas fases da vida das mulheres pode ajudar  a desmistificar 
tabus e promover uma melhor compreensão e suporte social. 

A menopausa e o climatério são fases críticas na vida das 
mulheres,  marcadas  por  uma  série  de  mudanças  biológicas  e 
psicológicas que podem afetar significativamente a saúde e a qualidade 
de vida. No Brasil, cerca de 35 milhões de mulheres estão nessa fase, 
representando um terço da população feminina. 

Apesar  disso,  muitas  delas  enfrentam  dificuldades  para 
acessar  informações  e  tratamentos  adequados,  o  que  pode  levar  a 
problemas de saúde graves,  como osteoporose,  doenças cardíacas e 
depressão.

Atualmente,  o  Sistema  Único  de  Saúde  (SUS)  enfrenta 
desafios  significativos  no  atendimento  às  mulheres  em  climatério  e 
menopausa.  Embora existam propostas  legislativas  visando melhorar 
esse  atendimento,  como  o  Projeto  de  Lei  3.933/2023,  que  busca 
garantir tratamento integral e acesso a medicamentos hormonais e não 
hormonais, o SUS ainda não oferece plenamente esses serviços.

Diante da relevância do tema, contamos com o apoio dos 
nobres vereadores para a aprovação desta propositura.
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