
HISTÓRICO

José de Souza Venâncio, conhecido como Mestre Venâncio, 
filho de Prascilio e Sebastiana, nasceu em 22 de novembro de 1954, no 
município de Monteiro Lobato. Formou-se na capoeira sob a orientação 
do Mestre Silvestre, desenvolvendo desde cedo uma forte ligação com a 
arte e seus princípios culturais, educativos e sociais, são 53 anos de 
capoeira, uma história que já dura mais de cinco décadas.

Em  1982,  Mestre  Venâncio  trouxe  a  capoeira  para  o 
município de Caçapava, por meio da Associação de Capoeira Vera Cruz. 
No  ano  seguinte,  em  1983,  fundou  a  Associação  de  Capoeira  Sol 
Nascente, que se tornou referência local e regional, contribuindo para a 
formação  de  gerações  de  praticantes.  Seu  trabalho,  pautado  na 
disciplina, no respeito e na valorização da cultura afro-brasileira, fez 
com que se tornasse amplamente reconhecido como um dos grandes 
mestres da cidade.

É  casado  com  Silene  e  pai  de  cinco  filhos:  Guilherme, 
Vitória, Eduardo, Antoni e Lucas. É também avô de Luiz Eduardo e Iara, 
mantendo sua dedicação à família como um de seus principais valores.

Atualmente,  a  Associação  de  Capoeira  Sol  Nascente  está 
presente em Caçapava,  Jambeiro e Natividade da Serra,  expandindo 
seu impacto social. Em Caçapava, Mestre Venâncio atua nos três CAPS 
como  monitor  pela  Secretaria  de  Esportes,  além de  ministrar  aulas 
particulares na Associação Caçapavense.

Com  mais  de  quatro  décadas  de  contribuição  cultural, 
esportiva e social,  Mestre Venâncio consolidou um legado de grande 
relevância  para  Caçapava,  tornando-se  figura  essencial  no 
desenvolvimento e preservação da capoeira no município.
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