CAMARA MUNICIPAL DE CACAPAVA
CIDADE SIMPATIA - ESTADD DE SA0 PAULD

PROJETO DE LEI N° /2025

Autor: Vereador Bruno Henrique

Institui a Politica Publica Municipal de Conscientizacdo e Atengao
Integral a Saude das Mulheres no Climatério e na Menopausa em
Cacapava, e da outras providéncias.

Art. 1° Fica instituida a Politica Publica Municipal de
Conscientizacdo e Atencao Integral a Saude das Mulheres no Climatério
e na Menopausa, com o objetivo de promover a humanizacao e a
qualidade do atendimento as mulheres nesses periodos, garantindo
assisténcia e amparo a saude fisica e mental.

Paragrafo Gnico. Para os efeitos desta Lei, considera-se:

I-climatério: a fase de evolucdo bioldgica da mulher em que
ocorre o processo de transicdo entre o periodo reprodutivo e o ndo
reprodutivo;

II-menopausa: o Ultimo ciclo menstrual, somente
reconhecida depois de passados 12 (doze) meses de sua ocorréncia.

Art. 2° A Politica Municipal, ora instituida, atendera
especialmente as seguintes diretrizes:

I-realizar campanhas, semindrios ou palestras sobre o
climatério e a menopausa, envolvendo a conscientizacdo sobre os
sintomas, diagndsticos e orientacgoes;

II-estimular a participacao da comunidade na formulagao
de politicas publicas voltadas as mulheres, a fim de se compreender as
principais alteragdes esperadas no climatério e na menopausa;

III-estimular o atendimento multidisciplinar voltado a
identificacdo precoce e ao tratamento de doencas crbnicas comuns,
prevencao de agravos, bem como ao manejo de sintomas no climatério;

IV-incentivar a formacgdo, capacitacdo e sensibilizacdo de
profissionais especializados para atender as particularidades inerentes a
mulher no climatério e na menopausa;

V-estimular a adocao de estratégias de cogestdo, com
acolhimento, escuta qualificada, oferta programada e captacao precoce
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na perspectiva da promogao da saude, a fim de racionalizar
e qualificar o atendimento;

VI-estimular a realizacdo de pesquisas cientificas sobre os
beneficios da terapia de reposicdo hormonal, a ser utilizada sempre que
houver indicagao;

VII-disseminar, na sociedade em geral, informacoes
relativas ao climatério e a menopausa e suas implicacoes.

Art. 3° S3o objetivos da Politica Publica Municipal de
Conscientizacdao e Atencao Integral a Saude das Mulheres no Climatério
e na Menopausa:

I-promover a saude integral das mulheres nessa fase da
vida;

II-reduzir os impactos negativos dos sintomas do climatério
e da menopausa na qualidade de vida;

III-fortalecer a rede de apoio social e comunitaria para
essas mulheres.

Art. 4° As despesas com a execucdo desta Lei correrdo a
conta das dotacOes orcamentarias proprias.

Art. 5° Esta Lei entrard em vigor na data da sua publicagao.
Plenario “Vereador Fernando Navajas”, 27 de maio de 2025.

Bruno Henrique
Vereador - PL
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